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PRECAUCIONES PARA EVITAR LA
POSIBLE EXPOSICION A ENERGIA
DE MICROONDAS EXCESIVAS

No intente operar este horno con la puerta abierta pues, esto puede resultar en una dafina exposicion
a la energia de microondas. Es importante no forzar las cerraduras de seguridad.

No coloque ningun objeto entre el frente de la unidad y la puerta del horno, ni permita que se acumule
suciedad o residuos de limpiadores en las superficies selladoras.

No opere este horno si estéd dafiado. Es particularmente importante que la puerta se pueda cerrar
apropiadamente y que no exista daho que afecte a: (1) la puerta (torceduras), (2) bisagras y cerraduras
(rotas o sueltas), (3) sellos de la puerta y superficies selladoras.

Este horno no debe ser ajustado ni reparado por alguna persona que no sea personal calificado e
idéneo.

ADVERTENCIA

Asegurese que se fijen los tiempos de coccion correctos ya que la sobrecoccion puede ocasionar un
INCENDIO y como consecuencia dafar el horno.

ADVERTENCIA

Cuando caliente liquidos; por ejemplo: sopas, salsas y bebidas en su horno de microondas, el
sobrecalentamiento de liquidos mas alla del punto de ebullicién puede causar burbujas sin ser notado
desde el exterior. Esto podria resultar en una ebullicién repentina del liquido caliente.

Para prevenir esta posibilidad siga los siguientes pasos:

1. Evite usar recipientes rectos con cuellos angosto.

2. No lo sobrecaliente.

3. Revuelva el liquido antes de colocar el recipiente en el horno y nuevamente a la mitad del tiempo de
coccion.

4. Después de calentado, déjelo reposar en el horno por un corto lapso de tiempo, luego revuelva o bata
cuidadosamente y revise su temperatura antes de consumirse para evitar quemaduras
(especialmente el contenido de biberones y frascos de alimentos para nifios).




SEGURIDAD-MICROONDAS

ADVE RT E N C I A- Para reducir el riesgo de quemaduras, choque eléctrico, incendio, dafios

corporales a personas o exposicion a energia de microondas excesiva:
1. Lea todas las instrucciones antes de usar el artefacto.

2. En forma especial lea y atienda las "PRECAUCIONES PA’RA EVITAR
LA POSIBLE EXPOSICION A ENERGIA DE
M I C ROO N DAS EXC ES IVAS" gue encontrara en la pagina 2 de este manual.

3. Este aparato electrodoméstico debe ser conectado a tierra. Enchufe solamente en un tomacorriente debidamente

conectado a tierra. Véase "INSTRUCCIONES DE CONEXION A
TI E RRA' en la pagina 5 de este manual.

. Instale y sitle este artefacto sélo siguiendo las instrucciones de instalacion proporcionadas en este manual.
. Algunos productos, tales como huevos enteros y envases sellados, frascos cerrados; por ejemplo, pueden explotar
y por lo tanto no deben ser calentados en el horno de microondas.

6. Use este artefacto sélo para los fines descritos en este manual. No utilice productos quimicos corrosivos o vapores
en este aparato. Este tipo de horno esté disefiado especificamente para calentar, cocinar o secar alimentos. No lo
esta para usos industriales o para laboratorios.

7. Como con cualquier otro artefacto electrodoméstico, se debe ejercer estrecha supervision cuando ha de ser usado
por nifos.

8. No opere este artefacto si el cordon eléctrico o el enchufe estan dafados o en mal estado, si ho esta funcionando
debidamente, si el artefacto propiamente dicho ha sufrido dafos o se ha caido.

9. Este artefacto debe ser reparado Unica y exclusivamente por personal idéneo calificado. Dirijase al centro
autorizado de servicio mas cercano para cualquier revision, reparacion o ajuste.

10. No cubra ni bloquee ninguna de las aberturas de ventilacion de este aparato.

11. No guarde este artefacto a la intemperie. No utilice este artefacto cerca del agua; por ejemplo, cerca del sumidero

de la cocina, en un sétano humedo, cerca de una piscina (alberca o pileta) ni en lugares parecidos.

12. No sumerja el cordon eléctrico ni el enchufe en agua, ni permita que se mojen.

13. Mantenga el corddn eléctrico de este artefacto lejos de superficies calientes.

14. No deje que el cordon eléctrico cuelgue por encima del borde de la mesa o mueble donde tenga el microondas
15. (a) Cuando limpie las superficies de la puerta y del horno que se juntan cuando cierra la puerta, utilice solamente
un jabén o detergente suave, no abrasivo, aplicado con una esponja o pafio suave; o cuando instrucciones de
limpieza separadas aplican, (b) Véase instrucciones para limpiar la superficie de la puerta en la pagina o seccion

especifica, a ser incluida en este manual.

16. Para reducir el riesgo de incendio dentro de la cavidad del horno de microondas:

a. No sobrecocine los alimentos. Vigile cuidadosamente el horno especialmente si se ha colocado papel dentro del
horno, plasticos u otros materiales combustibles para facilitar la coccién.

b. Remueva todo alambre utilizado para cerrar bolsas de papel o de plastico que introduzca en el horno.

¢. Si algun producto en el horno se incendiara: MANTENGA LA PUERTA DEL HORNO CERRADA, apague el
horno de inmediato, desconecte el corddn eléctrico del tomacorriente o apague el interruptor del fusible
correspondiente en el panel de fusibles.

d. No utilice la cavidad del horno para propésito de almacenaje. No deje productos de papel, utensilios de de
cocina, o alimentos en la cavidad del horno cuando no esté en uso.

17. No caliente ningun tipo de alimentos en biberones ni en recipientes de alimentos para bebés en general. Puede

ocurrir calentamiento desigual capaz de causar dafios corporales.

18. Evite calentar recipientes o frascos que tengan cuello estrecho, tales como botellas de sirope.

19. Evite usar corrosivos y vapores, tales como sulfatos o cloro.

20. Evite el calentamiento de liquidos en contenedores de ciertas formas (especialmente cilindricas) porque su

contenido puede sobrecalentarse. El liquido puede salpicar violentamente con un fuerte ruido durante o después

de calentarlo; o cuando se le afiaden ingredientes (café instantaneo, etc.) lo que puede resultar en dafo al horno

y posibles heridas corporales. En todo tipo de contenedores, para obtener mejores resultados, es mejor revolver

el liquido varias veces antes de calentar. Siempre revuelva el liquido varias veces entre una accion de recalentar

" CONSERVE ESTAS INSTRUCCIONES

LN
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SEGURIDAD - CAFETERA

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD IMPORTANTES

Al usar aparatos eléctricos, para reducir el riesgo de fuego, choque eléctrico y/o de lesiones personales, siempre se
deben observar las precauciones basicas de seguridad, incluyendo las siguientes:

. Lea todas las instrucciones.

. No toque las superficies calientes. Utilice las asas y

los botones.

3. Para protegerse contra fuego, choque eléctrico y
lesiones personales, no se debe sumergir en agua
ni en ningun otro liquido al cable, al enchufe ni al
aparato.

4. Es necesario ejercer una estricta supervision
cuando cualquier aparato es usado por o cerca de
los nifos.

5. Desenchufe del tomacorriente cuando no esté en
uso y antes de limpiarlo. Deje que se enfrie antes
de poner o de quitar las partes, asi como también
antes de limpiar el aparato.

6. No haga funcionar ningun dispositivo con un cable o
enchufe danado o después de que el artefacto
funcione mal o se ha dejado caer o ha sido dafiado
de alguna manera. Lleve el artefacto al centro de
servicio autorizado mas cercano, para examen,
reparacion o ajuste eléctrico 0 mecanico.

7. El uso de accesorios no recomendados por el
fabricante puede causar riesgos.

8. No se debe usar al aire libre.

9. No deje que el cable de alimentacién se cuelgue
sobre el borde de la mesa o del mostrador, ni que
se ponga en contacto con una superficie caliente.

10. No se debe poner encima o cerca de un quemador

caliente a gas o eléctrico, ni dentro de un horno

que esté caliente.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

Siempre conecte primero el enchufe al aparato,
luego el cordon de alimentacion al tomacorriente
de la pared. Para desconectarlo, apague todos los
controles, y luego retire el enchufe del
tomacorriente de la pared.

No se debe utilizar este aparato para otros usos
que no sean los debidos.

Antes de servir cualquier bebida encaje
firmemente la tapa en la garrafa.

Si se quita la tapa durante el ciclo de infusion,
pueden ocurrir guemaduras debido al liquido
caliente.

La garrafa de cristal esta disefiada para usar
unicamente con este aparato. Nunca debe ser
usado sobre el tope del rango.

No coloque una garrafa caliente sobre una
superficie mojada o fria.

No use la garraga agrietada o una que tenga una
fuga o manija debilitada.

No limpie a la garrafa ni a la placa calentadora con
limpiadores quimicos, con madejas de lana de
acero, hi con otros materiales abrasivos.
ADVERTENCIA: Para reducir el riesgo de fuego o
de choque eléctrico, no retire la placa de la base.
En el interior no hay ningunas partes a las que les
puede dar servicio el usuario. Las reparaciones
deben ser hechas sélo por el personal autorizado.
Evite contactos con las piezas moviles.

No tire el recipiente de agua mientras que el café
esta siendo elaborado.

iGUARDE ESTAS INSTRUCCIONES!
SOLO PARA USO CASERO
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ESPECIFICACIONES TECNICAS

Suministro de electricidad 120 V AC, 60 Hz
Consumo de electricidad estimada 1650 W
Microondas *1200 W
Producc|én de m|CroondaS ......................................................................................................................................................................
Cafetera 750W / 90W (Dos)
Corriente estimada 13.8A(Horno de microondas) /

14.5A(Horno de microondas y Cafetera)

Dimensiones totales (Ancho x alto x profundidad) 23" x 122" x 17/¢"
Dimensiones de la cavidad del horno (A x a x p) 14"/16” X 95/8” X 155/8"
Capacidad de la cavidad del horno 1,2 pie cubico

*|EC 60705 ESTANDAR DE REGIMEN DE TRABAJO
Especificaciones sujetas a cambios sin aviso previo .




INSTALACION

A. INSTRUCCIONES PARA
CONEXION A TIERRA

Para seguridad personal, este aparato tiene que ser
debidamente conectado a tierra. En el caso de un
corto circuito eléctrico, el hecho de estar conectado
a tierra reduce el riesgo de choque eléctrico al
proporcionar una ruta de escape para la corriente
eléctrica.

Este aparato esta dotado de un corddn con enchufe
(uno de las cuales para conexion a tierra) para
minimizar la posibilidad de que este aparato
produzca un choque eléctrico.

Este enchufe debe ser conectado en un
tomacorriente que esté debidamente instalado y
conectado a tierra.

ADVERTENCIA--=«s

inapropiado del enchufe conectado a tierra
puede resultar en choque eléctrico.

El usuario hara bien en consultar con un electricista
idéneo si estas instrucciones sobre conexién a tierra
no han sido suficientemente comprendidas, o si
existe alguna duda sobre si el artefacto esta
conectado a tierra correctamente.

CUIDADO: Adjuntar el adaptador terminal a tierra al
tornillo del tomacorriente de la pared no produce la
conexién a tierra salvo que el tornillo que sostiene la
tapa del receptaculo sea de metal, no aislado, y el
tomacorriente de la pared esté conectado a tierra
por medio del sistema de alambrado de la casa o
edificio.

® En situaciones donde el cordon eléctrico del
artefacto ha de ser desconectado frecuentemente,
no use un adaptador de enchufe, pues el
desconectar el corddn eléctrico causa presion
indebida sobre el adaptador y conduce a fallos
eventuales del adaptador con conexion a tierra.

NOTAS:

1. Un corddn eléctrico corto se proporciona junto
con esta unidad con el fin de reducir el riesgo de
que alguien se enrede con el mismo o se tropiece
con un cordon mas largo.

2. Cordones mas largos o extensiones eléctricas
estan disponibles, pero se deben usar con el
debido cuidado.

3. Si se llegara a usar un corddn largo o una
extensién, (1) la capacidad eléctrica del cordén o
de la extensidén debe ser por lo menos igual a la
capacidad del aparato, (2) el cordén largo debe
ser acomodado de manera que no caiga a los
lados de la mesa donde esté el artefacto y no
pueda ser tirado por nifos o causar tropiezos
accidentales.

-4 pulgada:

(0,102 m)

_—

Superficie de la mesa



INSTALACION

B. CIRCUITOS

Por razones de seguridad, este horno debe ser
conectado a un circuito mayor de 15 amperios para
120V, 60Hz o mayor de10 Amp para 220V, 60Hz.
Ningun otro artefacto eléctrico o circuitos de luces
deben estar conectados en este circuito. En caso de
duda, consulte con un electricista calificado.

C. ADVERTENCIA SOBRE
VOLTAJE

El voltaje del tomacorriente debe ser el mismo que
se ha especificado en la placa serial que esta
situada en la parte trasera del aparato, o al lado del
panel de control del horno. El uso de voltajes
superiores puede ser peligroso y puede resultar en
un incendio u otros tipos de accidentes, causando
dafnos al horno.

El voltaje insuficiente, por otra parte, puede resultar
en coccion de mayor lentitud. En caso de que su
horno de microondas no esté funcionando con
normalidad estando en orden lo relacionado con la
fuente de energia de Corriente Alterna y con el
voltaje, desconecte el corddn eléctrico y vuelva a
conectarlo.

D. NO OBSTRUYA LOS
CONDUCTOS DE

VENTILACION

Todas los conductos de ventilacion deben
mantenerse despejados durante la coccion de
alimentos. Si los conductos de ventilacion estan
cubiertos durante la operacion del horno, el horno
puede sobrecalentarse.

En este caso, un sensible dispositivo termal de
seguridad automaticamente apaga el horno. El
horno estara inoperable hasta que se haya enfriado
lo suficiente.

E. UBICACION DEL HORNO

Su horno de microondas puede ser ubicado
facilmente en su cocina, salén familiar o cualquier
otro lugar en su casa. Coloque el horno en una
superficie plana, tal como el mostrador de la cocina
O un carrito especialmente disefiado para hornos de
microondas. No coloque el horno sobre una estufa
de gas o eléctrica. El flujo de aire alrededor del
horno es importante.

F. INTERFERENCIA DE
RADIO

1. La operacién del horno de microondas puede
causar interferencias en la recepcion de radio,
televisor o equipos similares.

2. Cuando haya interferencia, ésta puede ser
reducida o eliminada adoptando las siguientes
medidas:

a. Limpie la puerta y las superficies selladoras del
horno.

b. Cambie la orientacién de la antena de su radio
o televisor.

c. Cambie de lugar el horno de microondas con
respecto al receptor.

d. Aleje el microondas de su receptor.

e. Conecte el horno de microondas en otro
tomacorriente, de modo que el receptor y el
horno estén conectados a dos circuitos
diferentes.



DIAGRAMA DE CARACTERISTICASIPANEL DE CONTROL

PARTES Y ACCESORIOS

) Plataforma giratoria
de cristal
Panel de >
control 352 %
L1
Soporte de la mesa
giratoria
|| .
Horno de Cafetera

microondas

Selector de
sabor

Etiqueta de guia de Cestilla del filtro
Puerta transparente cocimiento

Cavidad del horno
de facil limpieza

Depésito
del agua

— Placa calentadora

Sistema de
enclavamiento de
seguridad

Garrafa

Su horno viene con los accesorios siguientes:
1 Guia para el uso y cuidado

1 Plataforma giratoria de cristal

1 Soporte de la mesa giratoria

1 Depésito para 7 tazas de agua

1 Garrafa con tapa para 7 tazas



DIAGRAMA DE CARACTERISTICASIPANEL DE CONTROL

PANEL DE CONTROL
AREA DE CONTROL DE MICROONDAS

S 0000 ... 2.

Horno Microondas |

1)(2)(3)(4)(5) (&=

Auho Descongela Tempo
Coccién  Automdtico s De Coccion

Minuto  Descongelade .
Adicional  Express Tiempo  Pofencia

l Frescos  Congelados Congeladas

l Sensor rapido del tacio

@

I
I
I
|
| i Vegstulas Vegelales  Enfrads
|
I
|

. PANTALLA. La pantalla incluye un reloj e indicadores que muestran la hora, los parametros de tiempo de coccion y las funciones

de coccidn seleccionadas.

. PARO/BORRAR. Toque esta tecla para detener el horno o para borrar datos.
. INICIO. Toque esta tecla para iniciar todas las funciones (excepto sensor de Toque rapido, Descongelamiento Express, Coccidn

automatica y Agregar minutos, que inician automaticamente) y para activar o desactivar el Seguro para ninos.

4. AUTO COOK. Toque este botdén para seleccionar los items de alimentos programados.

5.
6.

7.

8.

9.

AGREGAR MINUTOS. Toque este botén para cocinar al 100% de la potencia de coccién de 1 a 99 minutos 59 segundos.
DESCONGELAMIENTO AUTOMATICO. Esta tecla es un método preciso para descongelar carne, aves y pescado de hasta 4
kilogramos o 6 libras.

DESCONGELAMIENTO EXPRESS. Esta tecla permite descongelar rapidamente hasta 500 gramos (1,0 libra) de alimentos
congelados.

OPCION. Toque este botén para cambiar los siguientes valores por defecto del horno: Del reloj, el sonido, la velocidad de
cambio de la visualizacion, y Lbs o Kg.

TEMPORIZADOR. Toque esta tecla para usar su horno de microondas como un temporizador en la cocina.

10. TIEMPO DE COCCION. Toque esta tecla para fijar un tiempo de coccioén.
11. POTENCIA. Toque esta tecla para fijar un nivel de potencia de coccion.

12. TECLAS NUMERICAS. Toque las teclas numéricas para indicar el tiempo de coccién, potencia, cantidades o peso.

13. SENSOR DE TOQUE RAPIDO. Esta tecla permite cocinar la mayoria de sus alimentos preferidos sin tener que seleccionar

tiempos de coccidn y niveles de potencia.

AREA DE CONTROL DE LA CAFETERA

N\
| C 041‘9 ra
‘Apagar Fijar
by (=) s
4 Tiempo
perature Enceden/Apoger
Preparar |
Lo )

1. 1-4. Este botén es para la funcién de cantidad pequena. Se usa este botén cuando se quiere hacer una cantidad pequena

(1~4 tazas) de café.

2. TEMP. Este botdén se usa cuando se quiere ajustar la temperatura de la placa que mantiene caliente al café.

3. OFF/CLEAR (apagar/borrar). Toque este boton para parar a la cafetera o para borrar los valores entrados. (sélo para la cafetera)
4. BREW (infusién). Este botén se usa cuando se quiere hacer mas de 4 tazas de café.

5. PONER LA HORA. Toque este botén para cambiar los valores por defecto del temporizador de infusion o del temporizador de la

placa de calentamiento de la cafetera.

6. TEMPORIZADOR PRENDIDO/ APAGADO. Este boton se usa cuando usted quiere encender/apagar el temporizador de infusion.
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COMO USAR SU HORNO DE MICROONDAS

GUIA DE COCCION

La mayoria de los recipientes de cocina no metalicos resistentes al calor se pueden usar en su horno de
microondas. Sin embargo, para probar los recipientes antes de usarlos, siga las siguientes instrucciones:

1. Coloque el recipiente vacio en el horno de microondas.

2. Mida 1 taza de agua usando una taza de vidrio para medir y pongala en el horno al lado del recipiente.
3. Prenda el horno de microondas al 100% de su intensidad durante 1 minuto. Si el recipiente esta tibio no debe

usarse para cocinar a microondas.

USAR

NO USAR

Vidrio a prueba de horno

« El vidrio tratado para ser usado en calor de gran
intensidad incluye platos de uso general, platos para
pan, pasteles o tortas, tazas para medir liquidos,
cacerolas y recipientes sin molduras de metal.

Porcelana

* Tazones, tazas, platos y fuentes sin molduras
metalicas pueden ser usados en el horno de
microondas.

Plastico

« Cuando se usa pelicula de plastico como tapa,
asegurese de que el plato sea lo suficientemente
profundo para que el plastico no toque la comida.
Cuando la comida se calienta, puede derretir el
plastico donde lo toca.

 Coloque la pelicula de plastico floja sobre el plato y
asegurela apretando el plastico contra los lados del
plato.

+ Ventile doblando una esquina del plastico. Esto per-
mitira que el exceso de vapor escape.

« Use platos plasticos, tazas, recipientes para conge-
lador semi-rigidos y bolsas de plasticos solo para
tiempos de coccion breves. Use con cuidado ya
que el plastico se puede ablandar por el calor de
la comida.

Papel

* Toallas de papel a prueba de microondas, papel
encerado, setrvilletas de papel y platos de papel sin
bordes o disefios metalicos pueden usarse en su
horno.

* Refiérase a la etiqueta del fabricante para usar
cualquier producto de papel en el horno de microon-
das.

Utensilios de metal

* El metal no permite que las microondas lleguen al
alimento y produce una coccion despareja. Evite el
uso de brochetas metalicas, termometros o bandejas
de aluminio.

* Los utensilios metalicos pueden causar chispas por
la descarga de corriente eléctrica. Esto puede dafar
el horno de microondas.

Decoraciones de metal
* No use vajilla o platos con bordes metalicos o con
bandas metalicas, etc.

Vajilla Centura

« La companfia Corning recomienda que no se use
vajilla Centura y algunas tazas cerradas de Corelle
para cocinar a microondas.

Papel de aluminio

* Evite el uso de hojas grandes de papel de aluminio
ya que pueden afectar la coccion y causar chispas,
use trozos pequenos de papel de aluminio para pro-
teger las patas y alas de aves.

* Mantenga el papel de aluminio por lo menos a 1 pul-
gada de las paredes y la puerta del horno de
microondas.

Madera

* Los tazones de madera, tablas y canastos se secan
y pueden partirse o quebrarse cuando Ud. los usa
en el horno de microondas.

Recipientes cerrados herméticamente

+ La vajilla hermética puede explotar. Asegurese de
dejar una abertura para que el vapor salga de la
vajilla tapada.

Papel de estraza
* Evite el uso de bolsas de papel de estraza. Este
absorbe calor y puede arder.

Ataduras de metal
« Siempre saque las ataduras de metal ya que pueden
calentarse y causar incendio.
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COMO USAR SU HORNO DE MICROONDAS

CONSEJOS PARA COCCION CON MICROONDAS

DORADO

La carne y las aves con mucha grasa que se cocinan por 10 a
15 minutos o més se doraran ligeramente.

Los alimentos cocinados por menos tiempo se pueden pintar
con una sustancia para que se doren, como salsa
Worcestershire, salsa de soya o salsa para barbacoa.
TAPAS

Las tapas atrapan el calor y el vapor y los alimentos se
cocinan mas rapido. Use una tapa o pelicula plastica para
microondas con una esquina doblada para dejar salir el
exceso de vapor. Las tapas de las cacerolas de vidrio se
pueden calentar durante la coccion. Uselas con cuidado.

El papel encerado evita que el alimento salpique el horno y
ayuda a mantener el calor. Cuando caliente articulos de
panaderia use papel encerado, servilletas de papel o toallas
de papel. Para absorber mas humedad envuelva los
emparedados y comidas grasosas con toallas de papel.
ESPACIAMIENTO

Ponga los alimentos individuales tales como papas, tortitas y
hors d’oeuvres formado un circulo y por lo menos a una
distancia de 1 pulgada entre ellos. Esto ayudara a que la
comida se cocine en forma mas pareja.

AGITACION

La agitacion mezcla los sabores y redistribuye el calor en los
alimentos. Siempre revuelva desde el borde hacia el centro
del plato. La parte de afuera se calienta primero.
ROTACION

Los alimentos voluminosos, como asados o0 aves enteras
deben darse vuelta para que la partes de arriba y de abajo se
cocinen en forma pareja. También dar vuelta las piezas de
pollo y las chuletas.

LIMPIEZA

Limpie el horno por dentro y por fuera con un pafio suave y
detergente diluido. Luego enjuague y seque.

Esto debe hacerse una vez por semana 0 mas a menudo Si
es hecesario. Nunca use polvos limpiadores o esponjas
asperas.

Las salpicaduras excesivas de aceite en el techo interior son
dificiles de quitar si se dejan por muchos dias. Limpie las
salpicaduras con una toalla de papel mojada, especialmente
después de cocinar pollo o tocino.

PARTES DESMONTABLES

La mesa giratoria y su soporte son removibles. Estos deben
lavarse a mano con agua tibia (no caliente) y detergente
diluido usando un pafio suave. Nunca use polvos limpiadores,
lana de acero o esponjas asperas.
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DISTRIBUCION

No apile los alimentos. Distribuya en una sola capa en el plato
para que se cocine en forma pareja. Como los alimentos mas
densos se cocinan mas lentamente, ponga las porciones mas
gruesas de carne, aves, pescado y verduras en el borde del
plato.

COMO PROBAR LA COCCION

Como los alimentos se cocinan rapido en un horno de
microondas, es necesario controlar con frecuencia si ya estan
cocidos.

TIEMPO DE REPOSO EN EL HORNO

Dependiendo de la densidad, los alimentos necesitan muchas
veces reposar por unos 2 a 15 minutos apagar el encendido
aun este adentro o afuera del horno.

En general es necesario tapar la comida durante el periodo de
reposo para conservar el calor. Quite la mayoria de las
comidas cuando estan casi cocinadas y éstas se terminaran
de cocinar durante el reposo. La temperatura interna de la
comida se elevara unos 10°F durante el periodo de reposo.
PROTECCION

Para prevenir que algunas porciones en platos rectangulares
0 cuadrados se recocinen, usted debe protegerlos con
pequenas tiras de papel de aluminio para bloquear las
microondas. Usted también puede cubrir las patas de las aves
y las puntas de las alas con papel de aluminio para evitar que
se recocinen.

Siempre mantenga el papel de aluminio por lo menos a 1
pulgada de las paredes del horno para evitar chispas.
PERFORACION

Perfore la cascara, piel o membrana de los alimentos antes
de cocinarlos para evitar que estallen. Los alimentos que
requieren perforacién son: yemas y claras de huevo, sal-
chichas, almejas, ostras y verduras enteras como papas y cal-
abacitas.

+ La bandeja giratoria se puede lavar en el fregadero. Tenga
cuidado de no astillar o rasgunar los bordes ya que esto
puede hacer que la bandeja se rompa durante el uso. La
bandeja giratoria se puede limpiar también en un lavaplatos.

+ La reposa soporte de la mesa giratoria debe ser limpiada
regularmente.

CUIDADO ESPECIAL

Para mejor funcionamiento y seguridad, el panel interno de la

puerta y el marco frontal del horno deben estar libres de acu-

mulacion de alimentos o grasa.

Limpie a menudo con detergente diluido; luego enjuague y

seque. Nunca use polvos limpiadores o esponjas asperas.

Después de limpiar el panel de controles, toque el boton

“STOP/CLEAR’ para borrar cualquier entrada de datos que se

pudo haber hecho accidentalmente durante la limpieza del

panel.



COMO USAR SU HORNO DE MICROONDAS
OPCION

OPCION proporciona cuatro modos que facilitaran el uso de su horno de microondas. Puede seleccionar APAGAR /
ENCENDER RELOJ, APAGAR / ENCENDER SONIDO, VELOCIDAD DE PANTALLA y LBS/KGS.
Es necesario programar el reloj o escoger el modo de encendido automatico ("Auto-On").

Ejemplo: Para apagar el Sonido del alertador Ejemplo: Para poner el reloj a las 10:30.
llb (1)
(*heeper”) Toque: La pantalla muestra:
Toque: La pantalla muestra:
b 1 Parar
1 — " \Borrar ;
Borrar Hora del dia
2. s Los cuatro modos se
Onci
2. Opciones Los cuatro modos se muestran en pantalla.
muestran en pantalla. 3. 1 L ENTER TImE OF nAY
3. (2 LD OGN TOUCH |
rer Ty o a. \ IO BNO)ig : 37 roucH sraer
A .
4. (2 5 NGO i 230 AN TOUCH 1
' SO OFF T A TGUER &
6. .| ARG 2 30 TOUCH
NOTA: Para volver a encender el sonido del STRRT
alertador, repita los pasos del 1 al 3, INIACIO
entonces toque el numero 1. 7. W -
. @ 1w« 30
NOTA: Este es un reloj de 12 horas. Puede cambiar
entre AM y PM tocando 1 6 2 después del
i paso 5.
TABLA DE OPCIONES DE FUNCION
NUMERO OPCION NUMERO RESULTADO
RELOJ
1 ENCENDIDO/APAGADO
SONIDO 1 Sonido Encendido
2 ENCENDIDO/APAGADO 2 Sonido Apagado
VELOCIDAD DEL 1 Lenta
DESPLAZA-MIENTO DE |- 2 ........................................................... N ........... | ....................................
3 INFORMACIONENLA | < o ]
VENTANILLA 3 Rapida
1 Libras
4 LBS/KG b
2 Kg.

NOTA: Cuando se conecta por primera vez las configuraciones por omision son Sonido Encendido, Reloj
Encendido, Velocidad Normal y Libras.
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COMO USAR SU HORNO DE MICROONDAS

INSTRUCCIONES DE
FUNCIONAMIENTO DEL SENSOR
DE TOQUE RAPIDO

La coccién de toque del sensor le suministra nuevas y
emocionantes caracteristacas para hacer mas facil el uso
del horno de microondas. El Menu del Sensor esta pre-
programado con muchas opciones de alimentos popu-
lares y le ayuda a calentar o a recalentar perfectamente.

Sensor Esta:
Recalentar, Papas
Palomitas, Vegetales frescos
Vegetales congelados, Entradas congeladas

En las proximas paginas se provee una tabla con ejemplos
de alimentos especificados e enstrucciones de coccidn para
la mayoria de los programas de Coccion de Toque por
Sensor.

1. El sistema de Coccion de Toque por Sensor trabaja por la
deteccion de la acumulacion de vapor.

2. Cercidrese de que la puerta se mantenga cerrada.

3. Una vez que el vapor ha sido detectado, sonaran dos
pitidos.

4. Si se abre la puerta o se toca el boton de STOP/CLEAR
(PARADA/CANCELACION), antes de que se detecte el
vapor, el proceso se cancelara. El horno parara de
funcionar.

5. Antes de usar la Coccién de Toque por Sensor, cercidrese
de que el exterior del recipiente que se use para cocinar y
el interior del horno estén secos, para asegurar un mejor
resultado.

. La temperatura del ambiente no debe exceder de 95°F.

7. El horno se debe enchufar al menos 5 minutos antes de

usar la coccion por sensor.

(o)]
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PAPAS (EJEMPLO)

COCCION POR SENSOR le permite cocinar la
mayoria de sus alimentos favoritos sin tener que
seleccionar los tiempos de coccién o los niveles de
energia. Este horno determina automaticamente los
tiempos de coccion requeridos para cada clase de
alimentos.

Ejemplo : Para cocinar entradas congeladas.

Toque: La pantalla muestra:
1. (Par Hora del dia.
Borrar
2. Papas PBTHTB

El horno recalentara automaticamente el alimento a
través del sistema por sensor.




COMO USAR SU HORNO DE MICROONDAS

TABLA DEL SENSOR DE TOQUE RAPIDO

CATEGORIA

INSTRUCCION

CANTIDAD

Papas

Pique cada papa con un tenedor y coléquelas en la charola
alrededor del borde, separadas al menos 3 centimetros.

1 -4 medianas aprox.
280 gramos cada una

Palomitas de
maiz

Cologue una bolsa de palomitas de maiz para microondas en
el centro de la charola giratoria.

Tamano normales
Use una bolsa de palomitas de maiz fresca.

una envoltura plastica con ventilacién.

Vegetales Prepare como lo desee, lave y deje la humedad natural de los |1 - 4 tazas
frescos vegetales. Coloque en un recipiente para microondas del

tamario adecuado, tape con una envoltura plastica con venti-

lacion.
Vegetales Saque del paquete, enjuague bajo el agua corriente. Coloque |1 - 4 tazas
congelados en un recipiente para microondas del tamano adecuado, tape

con una envoltura plastica con ventilacion.
Entremeses Saque del empaque exterior. Deslice la cubierta. Si el contene- |10 - 21 oz.
congelados dor no es para microondas, cologque en un platén, cubra con

Si abre la puerta u oprime STOP (PARO) durante la deteccion, se cancelara el proceso.
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COMO USAR SU HORNO DE MICROONDAS
TABLA DE RECALENTAMIENTO

RECALENTAR

Esta funcién le permite recalentar alimentos pre-
cocidos a temperatura ambiente o refrigerados sin
seleccionar tiempo de coccion y niveles de poten-
cia. Esta caracteristica tiene tres categorias: plato
para cena, sopa/salsa, cacerola. Para mayor infor-
macion vea la Tabla de Recalentar.

Ejemplo: Para recalentar un guisado.

Toque: La pantalla muestra:
Parar Hora del dia.

1. (==
orrar,

2. Recalentar 5ELE[ T l’\i’lill =

{
/
I mNIT 120 0
5LE Z Ll_u_tnll’\l‘;_? LILOLC

3. (3 CASGERT,

El horno recalentara automaticamente el alimento
usando el sistema del sensor.

NOTA : Para informacion sobre recalentamiento,
refierase a la Guia de Cocimiento que esta
ubicada al frente de la cavidad del horno.
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carnesy verduras.

('.fggl (;itr‘;- Instrucciones Cantidad
Coloque los alimentos
1 Plato |9Ye desee recalentar en
para un plato de servicio de Aprox.
cena |Mesao en otro plato 8- 16 oz.
similar. Cubralo con
papel de plastico.
Coloque los alimentos
que desee recalentar en
2 Sopal un recipiente de tamafno
Salsa apropiado, aprobado 1-4 tazas
para uso en el icroondas.
Cubralo con papel de
plastico.
Cubra con papel de
3 | casero plastico el recipiente que
la contenga la cacerola de | 1-4 tazas




COMO USAR SU HORNO DE MICROONDAS

COCCION AUTOMATICA

Use esta funcion para cocinar alimentos sin necesi-
dad de fijar el tiempo de coccidn o la intensidad.
Para mas informacion lea la "Tabla de coccién por
automatica" que se muestra a continuacion.

Ejemplo : Para cocinar 4 tajadas de tocineta.

Toque: La pantalla muestra:
e, SELECT FIENU 1 T B~
SEE LODRNG GLITE
2 1 BRCON
' TOUCH 2 T0 B BLEES
3 4 El tiempo correra al

AGREGAR MINUTOS

Tecla de ahorro de tiempo. Este control simplificado
le permite fijar e iniciar rapidamente la coccion a
una potencia de 100% sin necesidad de tocar START.

Ejemplo : Para cocinar por 2 minutos.

Toque: La pantalla muestra:
1. [ for Hora del dia.
Borrar
2 Minuto Dos Cuenta regresiva
Adicional veces Yy potencia 100.

NOTA: Cada vez que toca ADD MINUTE (Aumentar
minuto), agregara de 1 a 99 minutos 59

segundos.

contra-reloj después de

que ¥ 5LILES aparezca
en la pantalla.

NOTA : Para informacién sobre cocimiento automatico,
refiérase a la Guia de Cocimiento que esta
ubicada al frente de la cavidad del horno.

TABLA DE COCCION POR AUTOMATICA

Codigo Categoria DIRECTION Cantidad
1 Tocino Para obtener un mejor resultado, coloque las tiras de tocino en la 2-6 rebanadas
parrilla para tocino del microondas. (Si la parrilla no esta disponible,
use un plato de servicio de mesa, revestido de toallas de papel).
2 Panecillos Saquelos del envase y coléquelos en un plato. (Si cada muffin esta 1-6 pedazos
Congelados/ | sobre 3 onzas, cuente como dos al introducir la cantidad, asi, no (2-3 onzas cada uno)
Molletes caliente mas de 3 a la vez)
3 Panecillos Saquelos del envase y coloquelos en un plato. (Si los molletes 1-6 pedazos
Frescos/Molletes | pesan méas de 3 oz cada uno, cuente cada uno como dos cuando  |(2-3 onzas cada uno)

vaya a registrar la cantidad, asi que no caliente mas de 3 a la vez.

Saquelos del envase y coléquelos en un plato. (jTenga cuidado!
iLa bebida estara muy caliente! A veces, cuando se mueve el
recipiente, los liquidos que se han calentado en recipientes

Coloque los pedazos de pollo en un recipiente de tamano
apropiado, aprobado para uso en el microondas, cubralo con papel

4 Bebidas
cilindricos se pueden derramar.)
Pedazos de
S Pollo Hot Cereal
de plastico y deje un respiradero.
é Cereal Caliente

Preparelo segun las instrucciones del paquete y cocinelo.
Revuélvalo y déjelo reposar antes de comerlo. Use solamente
cereal caliente instantaneo.

1-2 tazas

0,5-2,0 libras
(0,2-1,0 kg)

1-6 porciones
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